pP VOCEE
JINSUBSTITUIVEL

"Vocé pode e deve
escrever os capitulos mais
importantes da sua histdria
nos momentos mais dificeis

da sua vida"
Augusto Cury

DIA 14 DE JUNHO
PHS
SESI| JAIARA

INSCRICOES
GABJJ.ANAPOLIS@TIGO.JUS.BR
(62)3329-3100




INFORMACOES SOBRE O EVENTO

do Projeto:

“Voce e
Insubstituivel -
uma vacina
emocional contra o
suicidio e
transtornos
emocionais”, Um
programa 100%
gratuito, desenvolvido
pelo Estado da Arte para
“Academia de Gestio da
Emocio - Augusto
Cury” e “Escola da
Inteligéncia” (AGE), que
sera  mumstrado pela
equipe do Insturuto
Augusto Cury em
parceria pelo Juzado da
Infancia e Juventude de
Anapolis. Puablico alvo:
profissionais da area de
saude, educacio e demais
orgaos do Mumcpio que
trabalham com adultos e
adolescentes. Tendo o
compromusso de replicar
o projeto para demais
profissionais.

Vale lembrar que
consiste em um programa
de prevencio ao suicidio,
bullving e transtornos
emocionais ¢ decorre da
reflexio da  seguinte
tematica:

“O relogio nio
estd a nosso favor.
Infelizmente, a cada 40
segundos, uma pessoa
suicida-se no mundo.
Estamos diante da maior
epidemia de todos os
tempos. O gque grande
parte dessas pessoas nio
sabem - porque nido
aprenderam — é que com
as ferramentas certas de
gestio da emogido, elas
podem  reeditar seus
traumas do  passado,
construir ‘novos futuros’ e
conquistar uma vida mais
leve, saudavel e livre. Este
programa € nossa
contribuigio para o
mundo”(www.voceeinsub
stituivel.com.br).




PROGRAMACADO

Serio tratados os quatro modulos do programa
no dia 14 de junho com os seguintes temas:

Cadastro e coffee break

“Um novo capitulo na sua
historia™

“Reeditando memérias trau-
maticas”

12h as 13h30 Intervalo para almogo
(Seré oferecido almogo no local)
“Bullying e preconceito”

“Momento de recomegar”

Encerramento




INFORMAGCOES COMPLEMENTARES

Inscri¢goes via E-mail:

gabjij.anapolis@tjgo.jus.br
(inscri¢des sujeitas a confirmagio)

Enviar para inscrigio: Contato: (62) 3329-3100
Dados pessoais (62) 3329-3105
Local de trabalho
Area de atuagdo Falar com: Leidy, Janete,
Contato telefonico e e- Dorinha ou Elmira
mail

REALIZAGAO!:

Juizado da Infincia e Juventude de Andpolis
Parceria:

Instituto Augusto Cury
Academia de Gestdo da EmogGo
www.voceeinsubstituivel.com.br

Apoio:
Prefeitura de Andpolis
Associagdo Cruzada Pela Dignidade
SESI - Jaiara




