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PODER JUDICIARIO

Tribunal de Justica do Estado de Goias
Gabinete da Desembargadora Ménica Cezar Moreno Senhorelo
APELACAO CIVEL N°5803076-15.2023.8.09.0087
COMARCA DE ITUMBIARA
APELANTE: MARIA DO CARMO SILVA OLIVEIRA
APELADO: INSTITUTO NACIONAL DO SEGURO SOCIAL - INSS

RELATORA: STEFANE FIUZA CANCADO MACHADO — Juiza Substituta
em Segundo Grau

52 CAMARA CIVEL

EMENTA

DIREITO PREVIDENCIARIO. APELACAO CIVEL. RESTABELECIMENTO
DE AUXILIQ POR INCAPACIDADE TEMPORARIA ACIDENTARIO.
CONVERSAO EM APOSENTADORIA POR INCAPACIDADE
PERMANENTE ACIDENTARIA. DOENCA DEGENERATIVA. NEXO DE
CONCAUSALIDADE. EMPREGADA DOMESTICA. SOBRECARGA
ERGONOMICA. PERSPECTIVA DE GENERO, INCAPACIDADE
LABORATIVA. INVIABILIDADE DE REABILITACAO PROFISSIONAL.
RETROACAO DO TERMO INICIAL DO BENEFICIO. RECURSO
CONHECIDO E PROVIDO.

. CASO EM EXAME

1. Apelacao Civel interposta contra sentenca que julgou improcedente pedido
de restabelecimento de beneficio por incapacidade de natureza acidentaria e
de conversao em aposentadoria por incapacidade permanente acidentaria. A
pericia judicial reconheceu incapacidade total para o exercicio da atividade
habitual de empregada doméstica, mas afastou o nexo causal direto entre as
patologias ortopédicas e neurologicas apresentadas e a atividade laboral. A
recorrente sustenta a existéncia de concausa, a retroacdo do termo inicial do
beneficio a data da cessacao administrativa e a concessao de aposentadoria
por incapacidade permanente acidentaria em razao da inviabilidade de
reabilitacao profissional.

EloEstr ] Tribunal de Justica do Estado de Goias
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Il. QUESTAO EM DISCUSSAO

2. HA 3 (trés) questdes em discusséo: (i) saber se as patologias
degenerativas apresentadas pela segurada possuem nexo de concausalidade
com a atividade laboral exercida, apto a caracterizar acidente do trabalho por
equiparacao; (ii) saber se o termo Inicial do beneficio por incapacidade deve
ser fixado na data da pericia judicial ou retroagir a cessagéo administrativa
indevida do beneficio anteriormente concedido; e (iii) saber se a incapacidade
reconhecida nos autos, analisada em conjunto com as condigoes pessoais,
profissionais e socioeconémicas da segurada, autoriza a concessao de
aposentadoria por incapacidade permanente acidentaria.

lIl. RAZOES DE DECIDIR

3. A concessao de beneficio acidentario exige a demonstracdao da qualidade
de segurado, da incapacidade laborativa e do nexo causal ou concausal entre
a enfermidade e a atividade profissional, nos termos dos artigos 19 e 21,
inciso |, da Lei n®8.213/1991.

4. Embora as patologias diagnosticadas possuam natureza degenerativa, a
exclusédo prevista no artigo 20, § 1°, alinea “a”, da Lei n° 8.213/1991 nao
afasta a protecado acidentaria quando comprovado que as condi¢cfes de
trabalho contribuiram para o agravamento da doenca. A teoria da
concausalidade equipara a acidente do trabalho a enfermidade cuja evolucéo
foi intensificada pelas atividades laborais.

5. O conjunto probatorio evidencia que o exercicio continuo das atividades de
empregada domeéstica, caracterizadas por esforgo fisico intenso, movimentos
repetitivos, posturas antiergondmicas e sobrecarga mecanica constante,
contribuiu para o agravamento das enfermidades da coluna vertebral e dos
membros superiores. O proprio laudo complementar reconheceu a
possibilidade de intensificacao da sintomatologia em situacdes de sobrecarga
fisica, circunstancia compativel com as funcdes exercidas pela segurada.

6. A analise do caso a luz do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de
Género do Conselho Nacional de Justica impde o reconhecimento das
especificidades das atividades historicamente desempenhadas por mulheres
em ocupacdes de cuidado e servicos domésticos, afastando interpretacdes
que invisibilizem os impactos fisicos decorrentes dessas funcoes.

7. O laudo pericial possui natureza declaratoria, destinando-se a constatar

situacao fatica preexistente. A documentacdo meédica produzida ao longo dos

anos, somada aos sucessivos afastamentos previdenciarios e ao

reconhecimento administrativo anterior da incapacidade, demonstra que o

gsta(%l,o_ incapacitante ja existia quando da cessacado administrativa do
eneficio.

8. O termo inicial do restabelecimento do beneficio por incapacidade
temporaria acidentario deve corresponder a data da cessacédo administrativa
indevida, observada a prescricdo quinquenal, uma vez que a incapacidade
laboral permaneceu de forma continua desde entéo.
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9. A afericdo da incapacidade previdenciaria ndo se limita ao aspecto
estritamente médico. Devem ser consideradas as condi¢cbes pessoais da
segurada, especialmente idade de 60 (sessenta) anos, baixa escolaridade,
historico profissional exclusivamente bracal, progressdo das doencas
degenerativas e limitacdes fisicas permanentes.

10. As circunstancias concretas demonstram a inviabilidade de reabilitacao
profissional para atividade que assegure a subsisténcia da segurada,
autorizando a conversao do beneficio em aposentadoria por incapacidade
permanente acidentéria, nos termos do artigo 42 da Lei n°® 8.213/1991.

V. DISPOSITIVO E TESE

11. Recurso conhecido e provido.

Tese de julgamento:

1. A natureza degenerativa da enfermidade ndo afasta, por si s0, a
caracterizacao do acidente do trabalho quando comprovado que a atividade
laboral contribuiu para o agravamento do quadro clinico, configurando nexo
de concausalidade.

2. O beneficio por incapacidade de natureza acidentaria deve ser
restabelecido desde a cessagcao administrativa indevida quando demonstrada
a continuidade do estado incapacitante por meio do conjunto probatério.

3. A analise da incapacidade previdenciaria deve considerar aspectos
medicos, profissionais, sociais e econdmicos do segurado.

4. A inviabilidade de reabilitacdo profissional decorrente da idade, baixa
escolaridade, histérico laboral exclusivamente bracal e gravidade das
enfermidades autoriza a concessao de aposentadoria por incapacidade
permanente acidentéria.

5. A aplicacao da Perspectiva de Género constitui elemento relevante para a
adequada apreciacao de controvérsias envolvendo atividades laborais
historicamente exercidas por mulheres e marcadas por elevado desgaste
fisico.

Dispositivos relevantes citados: Constituicao Federal, artigo 1°, inciso lll; Lei
n° 8.213/1991, artigos 19, 20, § 1° alinea “a”, 21, inciso |, e 42; Cadigo de
Processo Civil, artigos 479 e 487, inciso |; Resolugcdo CNJ n° 492/2023.

Jurisprudéncia relevante citada: Colendo Superior Tribunal de Justica, Tema
Repetitivo 862; Egrégio Tribunal de Justica do Estado de Goias, Apelacéo
Civel n® 5836894-21.2024.8.09.0087, 42 Camara Civel, j. 22.05.2026; Egrégio
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Tribunal de Justica do Estado de Goias, Apelacdo Civel n° 5138756-
68.2024.8.09.0087, 6@ Camara Civel, j. 03.03.2026; Egrégio Tribunal de
Justica do Estado de Goias, Apelacao Civel n°® 5275526-23.2023.8.09.0178,
72 Camara Civel, j. 09.04.2026.

ACORDAO

VISTOS, relatados e discutidos estes autos, em que sao partes as
mencionadas anteriormente.

ACORDAM os componentes da Terceira Turma julgadora da 52 Camara Civel
do Egrégio Tribunal de Justica do Estado de Goias, a unanimidade de votos,
EM CONHECER DA APELACAO CIVEL E DAR-LHE PROVIMENTO, nos
termos do voto da Relatora.

VOTARAM, além da Relatora, Doutora Stefane Filza Cancado Machado, em
substituicdo a Desembargadora Monica Cezar Moreno Senhorelo, o
Desembargador Algomiro Carvalho Neto e o Doutor Dioran Jacobina
Rodrigues, em substituicdo ao Desembargador Fernando de Mello Xavier.

PRESIDIU a sesséo o Desembargador Guilherme Gutemberg Isac Pinto.

PRESENTE a Doutora Marilda Helena dos Santos, Procuradora de Justica.

VOTO

Adoto o relatorio anteriormente langado.

Presentes os pressupostos de admissibilidade, conheco do
presente recurso.

Consoante relatado, cuida-se de Apelacao Civel, interposta por
Maria do Carmo Silva Oliveira, em face da sentenca proferida pelo Juiz de
Direito da Comarca de ltumbiara, Dr. Guilherme Sarri Carreira, nos autos da
Acao de Restabelecimento de Auxilio-Doenca Acidentario c/c Converséo
em Aposentadoria por Invalidez Acidentéaria, ajuizada em desfavor do
Instituto Nacional do Seguro Social — INSS, ora apelado.

~Analisada a questao, o Magistrado singular proferiu sentenca nos
seguintes termos (mov. 58):
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“(...) Portanto, diante da auséncia de nexo de causalidade entre a
lesao apresentada e a atividade laborativa exercida pela autora, a
improcedéncia dos seus pedidos é medida que se impde,
frisando que a atuacao desta justica estadual se limita a
pretensao apresentada pela autora que, no caso, foi de ordem
acidentaria. E o quanto basta.

Diante do exposto, JULGO IMPROCEDENTE o pedido, nos
termos do art. 487, inciso |, do Codigo de Processo Civil.

A controveérsia recursal cinge-se a analise do direito da recorrente em
ter concedido a seu favor a aposentadoria por incapacidade permanente
acidentaria.

Assim, passo a analise da insurgéncia recursal.

Inicialmente, cumpre destacar que a concessao de beneficios
acidentarios exige a demonstracdo da qualidade de segurado, da
incapacidade laborativa e do nexo de causalidade ou concausalidade entre a
doenca e o trabalho, nos termos dos artigos 19 e 21, inciso |, da Lei n°
8.213/1991.

O referido diploma legal assevera expressamente que o acidente
ligado ao trabalho que, embora néo tenha sido a causa Unica, haja contribuido
diretamente para a reducdo ou perda da sua capacidade para o trabalho,
equipara-se ao acidente de trabalho.

Nesse sentido, a legislagéo previdenciaria, no artigo 20, § 1°, alinea
“a”, exclui a doenga degenerativa do conceito de doenca do trabalho.
Contudo essa exclusédo nao é absoluta.

A jurisprudéncia consolidou o entendimento de que, se as condicdes
de trabalho atuam como fator de agravamento ou desencadeamento da
doenca degenerativa, configura-se a concausa, 0 que atrai a protecao
infortunistica estatal, ndo podendo o julgador fechar os olhos para a realidade
fatica da degradacao da saude do trabalhador.
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Veja-se:

DIREITO PREVIDENCIARIO. APELACAO CIVEL. AUXILIO-
DOENCA. APOSENTADORIA POR INVALIDEZ ACIDENTARIA.
JULGAMENTO FORA DO OBJETO DA DEMANDA. TEORIA DA
CONCAUSALIDADE. CONDICOES PESSOAIS. RECURSO
PROVIDO.I. CASO EM EXAME (...) 3. Configura-se o nexo de
concausalidade quando a atividade laboral, ainda que néo
seja a causa uUnica, contribui diretamente para
0 desencadeamento ou agravamento de doencga
degenerativa, equiparando-a a acidente de trabalho. (Tribunal
de Justica do Estado de Goias, Civel -> Apelacao Civel, 42
Camara Civel, 5836894-21.2024.8.09.0087, JERONYMO PEDRO
VILLAS BOAS - (DESEMBARGADOR), publicado em
22/05/2026) (g.)

DIREITO PREVIDENCIARIO E PROCESSUAL CIVIL.
APELACAO CIVEL. ACAO DE RESTABELECIMENTO DE
AUXILIO-DOENCA COM CONVERSAO EM APOSENTADORIA
POR INVALIDEZ ACIDENTARIA. MOTORISTA CARRETEIRO.
DOENCA DEGENERATIVA. NEXO CAUSAL. ART. 21, |, DA LEI
N° 8.213/91. INCAPACIDADE PARCIAL CONVERTIDA EM
TOTAL E PERMANENTE EM RAZAO DAS CONDIGOES
SOCIOECONOMICAS. REABILITACAO INVIAVEL. SENTENCA
MANTIDA. RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO. (...) 4.0
conjunto probatdrio evidencia que a atividade de motorista
carreteiro, exercida por longo periodo, contribuiu para
0 agravamento das patologias de coluna do autor. 5.
Consideradas a idade avancada, a baixa escolaridade e o
historico profissional exclusivamente bracal, revela-se
inviavel a reabilitagdo para outra atividade, convertendo-se a
incapacidade parcial, sob o prisma médico, em total e
permanente para fins previdenciarios. (...) (Tribunal de Justica
do Estado de Goias, Civel, 62 Camara Civel, 5138756-
68.2024.8.09.0087, AURELIANO ALBUQUERQUE AMORIM -
(DESEMBARGADOR), publicado em 03/03/2026) (g.)

No caso em exame, a pericia médica oficial inicialmente atestou que a

segurada padece de moléstias degenerativas (espondilose, transtorno do
disco cervical e radiculopatia).

Todavia, ao prestar esclarecimentos no laudo complementar (evento

n° 43), a expert admitiu expressamente que:

24Tl Tribunal de Justica do Estado de Goias
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“pode ter piora dos sintomas algicos quando na vigéncia de uma
sobrecarga”.

Evidentemente, o labor de empregada doméstica, exercido pela
apelante ao longo de toda a sua vida, impde sobrecarga mecanica constante
aos segmentos corporais afetados.

Nesse ponto, impde-se a aplicacao do Protocolo para Julgamento
com Perspectiva de Género, instituido pela Resolucédo n° 492/2023 do
Conselho Nacional de Justica.

O labor doméstico exige esforco fisico intenso, posturas
antiergonémicas, movimentos repetitivos e deambulacdo constante. Ignorar
gue tais atividades sobrecarregam a coluna vertebral e os membros
superiores de uma mulher idosa significa invisibilizar as agruras inerentes as
profissbes de cuidado, historicamente desvalorizadas e fisicamente
extenuantes.

Assim sendo, restou devidamente comprovado o nexo de
concausalidade. A atividade de empregada doméstica, ainda que nao seja a
génese exclusiva das alteracOes degenerativas, atuou inequivocamente como
fator de agravamento (concausa), precipitando a sintomatologia algica
incapacitante.

Dessa forma, a sentenga recorrida, ao afastar o liame etiologico
baseando-se apenas no carater degenerativo das lesdes, incorreu em error in
judicando, merecendo reforma para reconhecer a natureza acidentaria da
Incapacidade.

Superada a natureza acidentaria, impende analisar o termo inicial do
beneficio previdenciario (Data de Inicio da Incapacidade - DII).

Consta na sentenca que o laudo pericial fixou o termo da
incapacidade da data da realizacdo da pericia em juizo (27/11/2024), sob o
argumento de que apenas naquele momento o quadro algico se mostrou
incapacitante.

A apelante, por seu turno, defende que a Data de Inicio da
Incapacidade deve retroagir a data da cessacéao indevida do auxilio-doenca,
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ocorrida em 23/04/2012.

Com efeito, o laudo pericial possui carater meramente declaratorio, e
nao constitutivo de direitos. A funcdo da pericia judicial é constatar uma
situacao fatica preexistente, ndo sendo razoavel presumir que a doenca
Incapacitante surgiu exatamente no dia em que 0 perito examinou a paciente,
maxime quando se trata de patologias degenerativas e crdonicas com longa

evolucao historica.

_ O Colendo Superior Tribunal de Justica, ao julgar o Tema 862 sob a
sistematica dos recursos repetitivos, consolidou o entendimento de que o
laudo pericial ndo €, como regra, parametro para fixar o termo inicial do

beneficio.

Veja-se:

Tema 862: O termo inicial do auxilio-acidente deve recair no dia
seguinte ao da cessacédo do auxilio-doenca que lhe deu origem,
conforme determina o art. 86, § 2°, da Lei 8.213/91, observando-
se a prescri¢cao quinquenal da Sumula 85/STJ.

O marco inicial deve corresponder a data do requerimento
administrativo ou do dia seguinte a cessacao indevida, retroagindo os efeitos
da condenacédo quando o conjunto probatorio indicar que a incapacidade ja
existia aquela época.

Veja-se:

APELAGCAO CIVEL. AUXILIO-DOENGA ACIDENTARIO. TERMO
INICIAL DO BENEFICIO. INCAPACIDADE LABORAL
CONTINUA DEMONSTRADA PELO CONJUNTO PROBATORIO.
RECURSO PROVIDO. I. CASO EM EXAME (...) 4. A pericia
judicial reconheceu incapacidade parcial e temporaria
decorrente de patologias ortopédicas e sindrome do tunel do
carpo bilateral. Em esclarecimentos complementares, a
perita admitiu ser provavel a existéncia
de incapacidade desde 09/07/2019, em consonancia com o
reconhecimento administrativo anterior e com 0s exames
médicos juntados. 5. Os elementos probatérios evidenciam a
persisténcia da condicdo incapacitante entre a primeira
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cessacao administrativa e a concessao posterior do
beneficio, o que afasta a adocao da cessacao mais recente
como termo inicial e autoriza o restabelecimento desde o dia
seguinte a primeira interrupc¢ao indevida. (...) (Tribunal de
Justica do Estado de Goias, Civel -> Apelacao Civel, 72 Camara
Civel, 5275526-23.2023.8.09.0178, RICARDO PRATA -
(DESEMBARGADOR), publicado em 09/04/2026) (g.)

DIREITO PREVIDENCIARIO. APELACAO CIVEL. AUXILIO-
DOENCA ACIDENTARIO. CONVERSAO EM APOSENTADORIA
POR INVALIDEZ. TERMO INICIAL DO BENEFICIO. PARCIAL
PROVIMENTO.l. CASO EM EXAME (...) lll. RAZOES DE
DECIDIR4. Jurisprudéncia do STJ estabelece que o termo
inicial da aposentadoria por invalidez deve ser o dia seguinte
a cessacao do beneficio anteriormente concedido ou a data
do requerimento administrativo. (...) Documentos constantes
dos autos demonstram que houve cessacao do beneficio
anterior em 12/01/2025, apés nova concesséao iniciada em
23/07/2024. Assim, a sentenca deve ser alterada para
estabelecer o termo inicial a partir da efetiva cessacao do
beneficio anterior, ocorrida em 12/01/25. (...) (Tribunal de
Justica do Estado de Goias, Civel -> Apelacédo Civel, 112 Camara
Civel, 5128078-57.2025.8.09.0087, ALICE TELES DE OLIVEIRA
- (DESEMBARGADOR), publicado em 07/11/2025) (g.)

Consoante se depreende dos autos, a autora possui vasta
documentacdo meédica desde 2004, com sucessivos laudos, exames de
Imagem e eletroneuromiografias atestando a gravidade das lesdes na coluna
e nos punhos.

A propria autarquia, em sede administrativa, reconheceu a
incapacidade da segurada em diversas ocasides, concedendo-lhe auxilio-
doenca até a abrupta e indevida alta programada em 2012, momento em que
a autora permanecia sintomatica e sem condi¢des de retorno ao labor.

Dessarte, a fixagéo do termo inicial na data da pericia (2024) ignora o
histérico clinico da paciente e premia a ineficiéncia administrativa da
autarquia, que cessou o beneficio de uma trabalhadora doente.

Resta claro que o estado incapacitante perdura desde a cessacao
indevida, motivo pelo qual o termo inicial para o restabelecimento do auxilio-
doenca acidentario deve ser fixado em 23/04/2012, respeitada a prescricao
quinguenal a contar do ajuizamento da acao.
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Por fim, quanto ao pedido de conversdo em aposentadoria por
invalidez, o artigo 42 da Lei n°® 8.213/1991 estabelece que o beneficio sera
devido ao segurado que, estando ou ndo em gozo de auxilio-doenca, for
considerado Incapaz e insusceptivel de reabilitacdo para o exercicio de
atividade que lhe garanta a subsisténcia.

No caso em apreco, a pericia judicial concluiu pela incapacidade total
e temporaria, sugerindo reavaliacdo em 6 (seis) meses. Ocorre que 0 juiz ndo
esta adstrito as conclusdes do laudo pericial (artigo 479 do Cddigo de
Processo Civil), devendo formar sua convicgcao com base em todos os
elementos de prova constantes dos autos e na realidade social do segurado.

Assim, a andalise da incapacidade ndo se exaure no aspecto
estritamente médico ou anatémico. A jurisprudéncia, atenta aos Principios da
Dignidade da Pessoa Humana e da Protecao Social, consagrou o
entendimento de que a avaliagcdo da incapacidade deve considerar 0s
aspectos socioecondmicos, profissionais e culturais do segurado.

Veja-se:

DIREITO PREVIDENCIARIO. APELACAO CIVEL. ACIDENTE DE
TRABALHO. AMPUTACAO PARCIAL DA MAO DIREITA.
AUXILIO-DOENCA CONVERTIDO EM AUXILIO-ACIDENTE.
INCAPACIDADE LABORATIVA PARCIAL E PERMANENTE.
IMPOSSIBILIDADE DE REABILITACAO PROFISSIONAL.
ANALISE DE ASPECTOS SOCIOECONOMICOS,
PROFISSIONAIS E CULTURAIS. APLICACAO DO PRINCIPIO
DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E DO PRINCIPIO DA
ISONOMIA. POSSIBILIDADE DE CONCESSAO DE
APOSENTADORIA POR INVALIDEZ. RECURSO PROVIDO. I.
CASO EM EXAME (...) 5. O Colendo Superior Tribunal de
Justica consolidou entendimento no sentido de que, mesmo
nos casos de incapacidade parcial, € possivel a concessao
da aposentadoria por invalidez quando os
aspectos socioeconémicos, profissionais e culturais inviabili
zam a reabilitacdo profissional. 6. O Egrégio Tribunal de
Justica do Estado de Goias adota igual orientacao,
reconhecendo que a analise das condi¢cfes subjetivas
do segurado, aliada ao Principio da Dignidade da Pessoa
Humana, pode justificar a concessédo do beneficio,
assegurando a subsisténcia do trabalhador. (...) (Tribunal de
Justica do Estado de Goias, Civel -> Apelacao Civel, 52 Camara
Civel, 5020150-14.2024.8.09.0174, Minha Relatoria -
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(DESEMBARGADOR), publicado em 05/09/2025) (g.)

Na hipotese vertente, a apelante conta atualmente com 60 (sessenta)
anos de idade, possui baixa escolaridade (ensino médio incompleto) e
exerceu a vida toda a profissdo de empregada doméstica, atividade
eminentemente bracgal. Alem disso, os exames recentes demonstram quadro
de espondiloartrite em estagio avancado e multiplas hérnias discais,
patologias crbnicas e irreversiveis.

Desse modo, a reabilitacao profissional para outra atividade que lhe
garanta a subsisténcia revela-se uma utopia. A idade avancada e a falta de
qualificacdo técnica para atividades intelectuais, somadas as graves
limitacOes fisicas, tornam inviavel a reinsercdo da apelante no competitivo
mercado de trabalho. A temporariedade sugerida pelo perito destoa da
realidade fatica e clinica da segurada.

Com efeito, a jurisprudéncia autoriza a concessao da aposentadoria
por invalidez nestes casos, convertendo-se o auxilio-doenca a partir da
constatacdo da inviabilidade de reabilitacdo. Considerando o longo periodo de
afastamento e a progressao da doenca, impde-se a conversao do auxilio-
doenca em aposentadoria por invalidez acidentéaria a partir da data da juntada
do laudo pericial aos autos (03/12/2024), momento em que restou extreme de
davidas a consolidacdo do quadro inviabilizador do labor.

Ante o exposto, CONHECO DA APELACAO CIVEL E DOU-LHE
PROVIMENTO, para reformar a sentenca e julgar procedentes os pedidos
iniciais, condenando a autarquia previdenciaria a restabelecer o beneficio de
auxilio-doenca acidentario desde a data da cessacdao indevida (23/04/2012),
respeitada a prescricdo quinquenal, e a converté-lo em aposentadoria por
invalidez acidentaria a partir da data do laudo pericial (03/12/2024), de forma
que as parcelas vencidas deverado ser pagas de uma s0O vez, corrigidas
monetariamente pelo Indice Nacional de Precos ao Consumidor - INPC
desde o vencimento de cada prestacao e acrescidas de juros de mora com
base nos indices oficiais de remuneracdo basica aplicaveis a caderneta de
poupanca (artigo 1°-F da Lei n°® 9.494/97, com redacao da Lei n°® 11.960/09)
a contar da citacao, sendo que, a partir de 09/12/2021, data da vigéncia da
Emenda Constitucional n® 113/2021, a atualizacdo monetéria e os juros de
mora deverao incidir uma Unica vez, até o efetivo pagamento, pelo indice da
Taxa do Sistema Especial de Liquidacdo e Custodia - SELIC, vedada a
acumulacdo com qualquer outro indice.

Alem disso, condeno a parte apelada ao pagamento dos honorarios
advocaticios, estes fixados em 10% (dez por cento) sobre o valor das
parcelas vencidas até a data da prolacdo deste acérdao, nos termos da

¥~ Documento Assinado e Publicado Digitalmente em 17/07/2026 06:55:37
i, .“:’ Assinado por STEFANE FIUZA CANCADO MACHADO
:-'-':ll{'-é"-"' Localizar pelo codigo: 109487635432563873141804251, no endereco: https://projudi.tjgo.jus.br/p

13N VHVINYO =S
[AJD WNWOD 01UBWIP320Id <- 0IUBWIIBYUOD 3P 0IUBWIPSI0Id <- 0IUBWIIBYUOD 9P 0SS830.d <- OHTVAVYHL Od 3 TIAID 0SSITD0Hd

TV'6TGZPC $d 10[eA

6G:TT €T 920¢/L0/TC ‘eled - BYUBPUSIN 010XIad epurWY 0llensn



Processo: 5803076-15.2023.8.09.0087
Movimentacao 83 : Julgamento -> Com Resolu¢do do Mérito -> Provimento
Arquivo 1: relatorio_voto_acordao.html - Pag.12/12

Sumula 111 do Colendo Superior Tribunal de Justica, invertendo-se o 6nus
da sucumbéncia, pelas razdes alinhavadas.

Provido o recurso, ndo ha se falar em majoracéo dos honorarios
advocaticios (artigo 85, 811°, do Codigo de Processo Civil).

E o voto.

~ Apos o transito em julgado, determino a remessa dos autos ao juizo
de origem, com as respectivas baixas necessarias, retirando o feito do acervo
desta relatoria.

STEFANE FIUZA CANCADO MACHADO
Juiza Substituta em Segundo Grau
Relatora

Datado e Assinado Digitalmente Conforme Arts. 10 e 24 da Resoluc¢do n° 59/2016 do TJGO
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DIREITO PREVIDENCIARIO. APELACAO CIVEL. RESTABELECIMENTO
DE AUXILIO POR INCAPACIDADE TEMPORARIA ACIDENTARIO.
CONVERSAO EM APOSENTADORIA POR INCAPACIDADE
PERMANENTE ACIDENTARIA. DOENCA DEGENERATIVA. NEXO DE
CONCAUSALIDADE. EMPREGADA DOMESTICA. SOBRECARGA
ERGONOMICA. PERSPECTIVA DE GENERO. INCAPACIDADE
LABORATIVA. INVIABILIDADE DE REABILITACAO PROFISSIONAL.
RETROACAO DO TERMO INICIAL DO BENEFICIO. RECURSO
CONHECIDO E PROVIDO.

. CASO EM EXAME

1. Apelacao Civel interposta contra sentenca que julgou improcedente pedido
de restabelecimento de beneficio por incapacidade de natureza acidentaria e
de conversdo em aposentadoria por incapacidade permanente acidentaria. A
pericia judicial reconheceu incapacidade total para o exercicio da atividade
habitual de empregada doméstica, mas afastou o nexo causal direto entre as
patologias ortopédicas e neurologicas apresentadas e a atividade laboral. A
recorrente sustenta a existéncia de concausa, a retroacdo do termo inicial do
beneficio a data da cessacdo administrativa e a concessao de aposentadoria
por incapacidade permanente acidentaria em razao da inviabilidade de
reabilitacao profissional.

Il. QUESTAO EM DISCUSSAO

2. HA 3 (trés) questdes em discusséo: (i) saber se as patologias
degenerativas apresentadas pela segurada possuem nexo de concausalidade
com a atividade laboral exercida, apto a caracterizar acidente do trabalho por
equiparacao; (ii) saber se o termo Inicial do beneficio por incapacidade deve
ser fixado na data da pericia judicial ou retroagir a cessacao administrativa
indevida do beneficio anteriormente concedido; e (iii) saber se a incapacidade
reconhecida nos autos, analisada em conjunto com as condi¢des pessoais,
profissionais e socioecondmicas da segurada, autoriza a concessao de
aposentadoria por incapacidade permanente acidentaria.

lIl. RAZOES DE DECIDIR

3. A concessao de beneficio acidentario exige a demonstracdo da qualidade
de segurado, da incapacidade laborativa e do nexo causal ou concausal entre
a enfermidade e a atividade profissional, nos termos dos artigos 19 e 21,
inciso |, da Lei n®8.213/1991.

4. Embora as patologias diagnosticadas possuam natureza degenerativa, a
exclusado prevista no artigo 20, § 1°, alinea “a”, da Lei n° 8.213/1991 nao
afasta a protecado acidentaria quando comprovado que as condi¢cbes de
trabalho contribuiram para o agravamento da doenca. A teoria da
concausalidade equipara a acidente do trabalho a enfermidade cuja evolucéo
foi intensificada pelas atividades laborais.

EH!L 2E Tribunal de Justica do Estado de Goias
=_..-- .lﬂ.
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5. O conjunto probatorio evidencia que o exercicio continuo das atividades de
empregada domeéstica, caracterizadas por esforgo fisico intenso, movimentos
repetitivos, posturas antiergondémicas e sobrecarga mecanica constante,
contribuiu para o agravamento das enfermidades da coluna vertebral e dos
membros superiores. O proprio laudo complementar reconheceu a
possibilidade de intensificacao da sintomatologia em situacdes de sobrecarga
fisica, circunstancia compativel com as funcdes exercidas pela segurada.

6. A analise do caso a luz do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de
Género do Conselho Nacional de Justica impde o reconhecimento das
especificidades das atividades historicamente desempenhadas por mulheres
em ocupacdes de cuidado e servicos domésticos, afastando interpretacdes
que invisibilizem os impactos fisicos decorrentes dessas funcoées.

7. O laudo pericial possui natureza declaratoria, destinando-se a constatar

situacao fatica preexistente. A documentacdo meédica produzida ao longo dos

anos, somada aos sucessivos afastamentos previdenciarios e ao

reconhecimento administrativo anterior da incapacidade, demonstra que o

gsta(%l,o_ incapacitante ja existia quando da cessacado administrativa do
eneficio.

8. O termo inicial do restabelecimento do beneficio por incapacidade
temporaria acidentario deve corresponder a data da cessacédo administrativa
indevida, observada a prescricdo quinquenal, uma vez que a incapacidade
laboral permaneceu de forma continua desde entéo.

9. A afericdo da incapacidade previdenciaria ndo se limita ao aspecto
estritamente meédico. Devem ser consideradas as condi¢cfes pessoais da
segurada, especialmente idade de 60 (sessenta) anos, baixa escolaridade,
historico profissional exclusivamente bracal, progressdo das doencas
degenerativas e limitagcdes fisicas permanentes.

10. As circunstancias concretas demonstram a inviabilidade de reabilitacao
profissional para atividade que assegure a subsisténcia da segurada,
autorizando a conversao do beneficio em aposentadoria por incapacidade
permanente acidentéria, nos termos do artigo 42 da Lei n°® 8.213/1991.

V. DISPOSITIVO E TESE

11. Recurso conhecido e provido.

Tese de julgamento:

1. A natureza degenerativa da enfermidade ndo afasta, por si s0, a
caracterizacao do acidente do trabalho quando comprovado que a atividade
laboral contribuiu para o agravamento do quadro clinico, configurando nexo
de concausalidade.

2. O beneficio por incapacidade de natureza acidentaria deve ser
restabelecido desde a cessacao administrativa indevida quando demonstrada
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a continuidade do estado incapacitante por meio do conjunto probatério.

3. A analise da incapacidade previdenciaria deve considerar aspectos
medicos, profissionais, sociais e econdmicos do segurado.

4. A inviabilidade de reabilitacdo profissional decorrente da idade, baixa
escolaridade, histérico laboral exclusivamente bracal e grawdade das
enfermidades autoriza a concessio de aposentadoria por incapacidade
permanente acidentaria.

5. A aplicacao da Perspectiva de Género constitui elemento relevante para a
adequada apreciacao de controvérsias envolvendo atividades laborais
historicamente exercidas por mulheres e marcadas por elevado desgaste
fisico.

Dispositivos relevantes citados: Constituicao Federal, artigo 1°, inciso lll; Lei
n° 8.213/1991, artigos 19, 20, § 1° alinea “a”, 21, inciso |, e 42; Cadigo de
Processo Civil, artigos 479 e 487, inciso |; Resolugao CNJ n° 492/2023.

Jurisprudéncia relevante citada: Colendo Superior Tribunal de Justica, Tema
Repetitivo 862; Egrégio Tribunal de Justica do Estado de Goias, Apelacéo
Civel n® 5836894-21.2024.8.09.0087, 42 Camara Civel, j. 22.05.2026; Egrégio
Tribunal de Justica do Estado de Goias, Apelacdo Civel n° 5138756-
68.2024.8.09.0087, 6@ Camara Civel, j. 03.03.2026; Egrégio Tribunal de
Justica do Estado de Goias, Apelacao Civel n°® 5275526-23.2023.8.09.0178,
72 Camara Civel, j. 09.04.2026.
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